FICHE DE PRESENTATION PERSONNELLE

Forum : Forum citoyen sur la liberté d’expression

Thématique : Comment garantir un accés a l'information fiable a la génération Z tout en la
protégeant contre les dangers des médias ?

Nom du/de la Citoyen.ne : Pau PUIG

Situation familiale Niveau d’étude
B Marié/en couple o Primaire
o Célibataire @ Secondaire
I Avec enfants, si oui combien 2 o Universitaire

1. De quelle maniére étes-vous concerné.e par le sujet ?

Je m’appelle Pau Puig, je suis une femme indonésienne de 37 ans qui travaille entant qu’agricultrice
dans une plantation de café de la région de Lebong, ou je pratique la religion musulmane. Méme si
mon travail reste éloigné du monde digital, je suis concernée par la question de I'accés a une
information fiable, car les décisions politiques et les événements qui touchent notre société sont
aujourd’hui largement relayés par Internet et les réseaux sociaux. Egalement je pense qu'il est
essentiel que chacun puisse accéder a des informations fiables, sans que cela conduise a la
discrimination ou a la remise en cause des droits fondamentaux.

Je soutiens en partie le nouveau Code pénal indonésien entré en vigueur en janvier 2026, qui limite
certains droits aux minorités religieuses, notamment parce que je considere que certaines regles
peuvent contribuer a maintenir I'ordre dans la société. Cependant, je suis opposée aux mesures qui
peuvent menacer les droits des femmes. Je pense qu'il est essentiel que chacun puisse accéder a
des informations fiables, sans que cela conduise a la discrimination ou a la remise en cause des
droits fondamentaux tout simplement par son sexe.

La situation actuelle montre aussi que la liberté d'expression ne doit pas étre confondue avec le
droit de diffuser n'importe quelle information. La liberté d'expression est un droit fondamental, mais
elle possede des limites, notamment concernant la diffamation et I'apostasie. Pour moi, protéger les
citoyens contre la désinformation ne doit donc pas devenir un prétexte pour empécher certaines
personnes de s'exprimer ou pour censurer les opinions qui dérangent.

En conclusion, je pense qu’il est important de trouver un équilibre entre la protection de nos valeurs,
la liberté d’expression et le respect des droits fondamentaux. L’accés a une information fiable doit



permettre a chacun, et notamment aux jeunes, de se faire sa propre opinion sans étre manipulé par
de fausses informations.

2. Que proposez-vous a votre échelle ?

A mon échelle, je pense qu'il faut avant tout mieux apprendre aux jeunes a vérifier les
informations qu'ils consultent. La génération Z utilise énormément les réseaux sociaux pour
s'informer et elle est donc particulierement exposée aux fausses informations. Il faut leur apprendre a
regarder qui est l'auteur d'une publication, a vérifier sa date, a identifier ses éventuels intéréts et
surtout & comparer plusieurs sources.

Je suis également favorable a une meilleure éducation aux médias dans les écoles. Les jeunes
doivent comprendre que le fait qu'une information soit trés populaire sur un réseau social ne signifie
pas qu'elle est vraie. lls doivent également étre sensibilisés aux contenus créés ou modifiés grace a
I'intelligence artificielle, notamment les deepfakes.

Enfin, je pense que les citoyens doivent pouvoir participer aux discussions concernant les régles qui
encadrent les médias et les réseaux sociaux. Les forums citoyens peuvent permettre de réunir des
citoyens, des journalistes et des experts afin de réfléchir collectivement a la maniére de lutter contre
la désinformation. Cette solution permettrait de mieux prendre en compte les différentes opinions de
la société plutbét que de laisser uniquement les gouvernements ou les grandes plateformes décider
des regles.

Pour moi, il faut donc trouver un équilibre entre la protection de la société, le respect de nos valeurs
et la protection des droits fondamentaux. Je souhaite notamment que les femmes puissent conserver
leurs droits et leur liberté, tout en reconnaissant que certaines régles peuvent étre nécessaires pour
préserver l'ordre et les valeurs de notre société. L'accés a une information fiable est essentiel pour
permettre a chacun de se forger sa propre opinion et de participer a la vie de la société.



